
1 OCAK PAZARTESİ 2 OCAK SALI 3 OCAK ÇARŞAMBA 4 OCAK PERŞEMBE 5 OCAK CUMA
SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI

HAŞLANMIŞ YUMURTA KAŞARLI EKMEK SİMİT PEYNİRLİ KOL BÖREĞİ
KAŞAR PEYNİR BEYAZ PEYNİR,ZEYTİN KAŞAR PEYNİR, ZEYTİN BEYAZ PEYNİR, ZEYTİN

OMLET REÇEL, BAL, TAHİN,PEKMEZ,REÇEL REÇEL,TAHİN,PEKMEZ
REÇEL,TAHİN, PEKMEZ MENEMEN HAŞLANMIŞ YUMURTA PEYNİRLİ OMLET

SÜT KOMPOSTO SÜT KOMPOSTO
ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ

DÜĞÜN ÇORBA ŞEHRİYE ÇORBA NANELİ YOĞURT ÇORBA TAVUKSUYU ÇORBA
KURU FASÜLYE BAGET HAŞLAMA PÜRELİ TAS KEBABI FIRIN KARNABAHAR

SADE PİLAV ERİŞTE ŞEHRİYELİ PİLAV SOSLU MAKARNA
TURŞU MOR LAHANA SALATASI SALATA KISIR
CACIK SUPANGLE HAVUÇ TARATOR MAGNOLYA

ATIŞTIRMALIK (ARA ÖĞÜN) ATIŞTIRMALIK (ARA ÖĞÜN) ATIŞTIRMALIK (ARA ÖĞÜN) ATIŞTIRMALIK (ARA ÖĞÜN)
MANTAR KURABİYE MEYVE TAHİNLİ KURABİYE SEBZE ÇORBASI

SÜT SÜT SÜT KITIR EKMEK

8 OCAK PAZARTESİ 9 OCAK SALI 10 OCAK ÇARŞAMBA 11 OCAK PERŞEMBE 12 OCAK CUMA
SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI

ÇITIR BÖREK HAŞLANMIŞ YUMURTA KAŞARLI EKMEK SİMİT PEYNİRLİ KOL BÖREĞİ
BEYAZ PEYNİR KAŞAR PEYNİR BEYAZ PEYNİR,ZEYTİN KAŞAR PEYNİR, ZEYTİN BEYAZ PEYNİR, ZEYTİN

BAL,REÇEL OMLET REÇEL, BAL, TAHİN,PEKMEZ,REÇEL REÇEL,TAHİN,PEKMEZ
HAŞLANMIŞ YUMURTA REÇEL,TAHİN, PEKMEZ MENEMEN HAŞLANMIŞ YUMURTA PEYNİRLİ OMLET

ZEYTİN SÜT KOMPOSTO SÜT KOMPOSTO
ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ

MANTAR ÇORBA SEBZE ÇORBA DOMATES ÇORBA TUTMAÇ ÇORBA EZOGELİN ÇORBA
İZMİR KÖFTE YEŞİL MERCİMEK TAVUKLU NOHUTLU PİLAV MANTI ÇÖKERTME KEBABI

BULGUR PİLAVI ŞEHRİYELİ PİLAV PATATES SALATASI BÖREK SADE PİLAV
SALATA HAYDARİ AYRAN YOĞURT/SALATA ÇOBAN SALATA
YOĞURT SALATA BROWNİ HAVUÇ BORANİ KADAYIFLI MUHALLEBİ

ATIŞTIRMALIK (ARA ÖĞÜN) ATIŞTIRMALIK (ARA ÖĞÜN) ATIŞTIRMALIK (ARA ÖĞÜN) ATIŞTIRMALIK (ARA ÖĞÜN) ATIŞTIRMALIK (ARA ÖĞÜN)
HAVUÇLU KEK MELİSA KURABİYE MEYVE EZOGELİN ÇORBA PEYNİRLİ POĞAÇA

SÜT SÜT SÜT KITIR EKMEK AYRAN

15 OCAK PAZARTESİ 16 OCAK SALI 17 OCAK ÇARŞAMBA 18 OCAK PERŞEMBE 19 OCAK CUMA
SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI

ÇITIR BÖREK HAŞLANMIŞ YUMURTA KAŞARLI EKMEK SİMİT PEYNİRLİ KOL BÖREĞİ
BEYAZ PEYNİR KAŞAR PEYNİR BEYAZ PEYNİR,ZEYTİN KAŞAR PEYNİR, ZEYTİN BEYAZ PEYNİR, ZEYTİN

BAL,REÇEL OMLET REÇEL, BAL, TAHİN,PEKMEZ,REÇEL REÇEL,TAHİN,PEKMEZ
HAŞLANMIŞ YUMURTA REÇEL,TAHİN, PEKMEZ MENEMEN HAŞLANMIŞ YUMURTA PEYNİRLİ OMLET

ZEYTİN SÜT KOMPOSTO SÜT KOMPOSTO
ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ

TARHANA ÇORBA BROKOLİ ÇORBA ALACA ÇORBA SULTAN ÇORBA YAYLA ÇORBA
PÜRELİ KÖFTE NOHUT PİLİÇ SOTE BEZELYE ET TANTUNİ (LAVAŞLI)

SADE MAKARNA ŞEHRİYELİ PİLAV KUSKUS KAVURMA SADE PİLAV ZY. BRÜKSEL LAHANA
SALATA CACIK SALATA YOĞURTLU BİBER KISIR
YOĞURT ZY. KARNABAHAR YOĞURTLU SEBZE MERCİMEK KÖFTE AYRAN

ATIŞTIRMALIK (ARA ÖĞÜN) ATIŞTIRMALIK (ARA ÖĞÜN) ATIŞTIRMALIK (ARA ÖĞÜN) ATIŞTIRMALIK (ARA ÖĞÜN) ATIŞTIRMALIK (ARA ÖĞÜN)
ŞEHRİYE ÇORBA ÇİKOLATALI KURABİYE MEYVE KAKAOLU ÇATLAK KURABİYE PEYNİRLİ POĞAÇA

KITIR EKMEK SÜT SÜT SÜT AYRAN

TED DÜZCE-BOLU KOLEJİ YEMEK MENÜSÜ


