
 3 KASIM PAZARTESİ 4 KASIM SALI 5 KASIM ÇARŞAMBA 6 KASIM PERŞEMBE 7 KASIM CUMA
SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI

FIRIN YUMURTALI EKMEK PEYNİRLİ EL YAPIMI POĞAÇA PATATESLİ GÖZLEME HAŞLANMIŞ YUMURTA PANKEK

BEYAZ PEYNİR, ZEYTİN KAŞAR PEYNİR,KARIŞIK ZEYTİN KREM PEYNİR,ZEYTİN BEYAZ PEYNİR, YEŞİL ZEYTİN KAKAOLU FINDIK KREMASI, BEYAZ PEYNİR

REÇEL,TEREYAĞ TAHİN-PEKMEZ HAVUÇ, SALATALIK DİLİMLERİ HAVUÇ, SALATALIK DİLİMLERİ SALATALIK DİLİMLERİ

AÇIK ÇAYI SÜT GÜL ÇAYI KARADUT ÖZÜ SUYU KUŞBURNU ÇAYI

ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ

YAYLA ÇORBA DÜĞÜN ÇORBASI ŞEHRİYE  ÇORBASI TARHANA ÇORBA BROKOLİ ÇORBA

ETLİ YEŞİL MERCİMEK ZEYTİNYAĞLI TAZE FASÜLYE ORMAN KEBABI İZMİR KÖFTE BODRUM TAVUK DÖNER

BULGUR PİLAVI PATATESLİ TEPSİ BÖREĞİ PEYNİRLİ FIRIN MAKARNA SADE PİLAV FIRIN PATATES/LAVAŞ

YOĞURT PORTAKAL, MEVSİM SALATA PÖTİBÖR PASTA, SALATA PİYAZ AYRAN

ATIŞTIRMALIK (ARA ÖĞÜN) ATIŞTIRMALIK (ARA ÖĞÜN) ATIŞTIRMALIK (ARA ÖĞÜN) ATIŞTIRMALIK (ARA ÖĞÜN) ATIŞTIRMALIK (ARA ÖĞÜN)

SADE POĞAÇA MEYVE SALATASI/FINDIK MERCİMEK ÇORBASI KALEM BÖREK ISLAK KEK/CEVİZ

AYRAN TUZLU KURABİYE KRUTON EKMEK MANDALİNA SÜT

10 KASIM PAZARTESİ 11 KASIM SALI 12 KASIM ÇARŞAMBA 13 KASIM PERŞEMBE 14 KASIM CUMA

17 KASIM PAZARTESİ 18 KASIM SALI 19 KASIM ÇARŞAMBA 20 KASIM PERŞEMBE 21 KASIM CUMA
SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI

SADE OMLET PEYNİRLİ MİLFÖY BÖREK HAŞLANMIŞ YUMURTA SADE EL YAPIMI POĞAÇA FIRIN PATATES

BEYAZ PEYNİR, ZEYTİN TAHİN-PEKMEZ KAŞAR PEYNİRİ, KARIŞIK ZEYTİN BEYAZ PEYNİR, ZEYTİN TOP PEYNİR, ZEYTİN

REÇEL,TEREYAĞ HAVUÇ DİLİMLERİ SALATALIK DİLİMLERİ SALATALIK, HAVUÇ DİLİMLERİ BAL,TEREYAĞ

KARADUT ÖZÜ SUYU SÜT BİTKİ ÇAYI SÜT IHLAMUR ÇAYI

ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ

SEBZE ÇORBASI MERCİMEK ÇORBA YAYLA ÇORBASI TARHANA ÇORBA EZOGELİN ÇORBASI

PİDELİ ISLAMA KÖFTE ISPANAK BARBUNYA TAVUK TANTUNİ/LAVAŞ SULTAN KÖFTE

BULGUR PİLAVI LAZANYA PİLAV FIRIN PATATES SPAGETTİ

KEMALPAŞA MANDALİNA, SALATA TURŞU AYRAN ELMA, MEVSİM SALATA

ATIŞTIRMALIK (ARA ÖĞÜN) ATIŞTIRMALIK (ARA ÖĞÜN) ATIŞTIRMALIK (ARA ÖĞÜN) ATIŞTIRMALIK (ARA ÖĞÜN) ATIŞTIRMALIK (ARA ÖĞÜN)

KATMER PATLAMIŞ MISIR MANTAR KURABİYE/FINDIK KIŞ ÇORBASI POĞAÇA

AYRAN MANDALİNA SÜT KRUTON EKMEK AYRAN

24 KASIM PAZARTESİ 25 KASIM SALI 26 KASIM ÇARŞAMBA 27 KASIM PERŞEMBE 28 KASIM CUMA
SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI

HAŞLANMIŞ YUMURTA PATATESLİ TEPSİ BÖREĞİ SADE EL YAPIMI POĞAÇA KALEM BÖREK FIRIN PATATES

KAŞAR PEYNİRİ BEYAZ PEYNİR, ZEYTİN TOP PEYNİR, ZEYTİN KAŞAR PEYNİRİ BEYAZ PEYNİR, YEŞİL ZEYTİN

BAL,TEREYAĞ HAVUÇ DİLİMLERİ SALATALIK DİLİMLERİ REÇEL, TEREYAĞ HAVUÇ, SALATALIK DİLİMLERİ

SÜT IHLAMUR KARADUT ÖZÜ SUYU SÜT KUŞBURNU ÇAYI

ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ ÖĞLE YEMEĞİ

TARHANA  ÇORBASI TAVUK SUYU ÇORBA MERCİMEK ÇORBASI YAYLA ÇORBASI KIŞ ÇORBASI

FIRIN NOHUT TAVA FIRIN KARNABAHAR ŞEHZADE KEBABI TAVUKLU PİLAV PİZZA/FIRIN PATATES

PİLAV MAKARNA SADE ERİŞTE FIRIN PATATES AYRAN

CACIK YOĞURT, SALATA AYRAN TAZE ÜZÜM, MEVSİM SALATA ISLAK KEK

ATIŞTIRMALIK (ARA ÖĞÜN) ATIŞTIRMALIK (ARA ÖĞÜN) ATIŞTIRMALIK (ARA ÖĞÜN) ATIŞTIRMALIK (ARA ÖĞÜN) ATIŞTIRMALIK (ARA ÖĞÜN)

KALEM BÖREK ÜZÜMLÜ KURABİYE ELMA SADE KEK MOZAİK PASTA

BİTKİ ÇAYI SÜT TUZLU KURABİYE/CEVİZ IHLAMUR ÇAYI KARADUT ÖZÜ SUYU

TED DÜZCE-BOLU KOLEJİ YEMEK MENÜSÜ

1.ÇEYREK TATİL


