TED MUTFAK SUBAT MENUSU

B Ogle Yemegi

O Ogle Yemegi

D Ogle Yemegi
D Ogle Yemegi
D Ogle Yemegi
3 Ogle Yemegi

D Ogle Yemegi
D Ogle Yemegi
D Ogle Yemegi
3 Ogle Yemegi

Saglikli « Dengeli » Okul Porsiyonlarina Uygun

2.02.2026 3.02.2026 4.02.2026 5.02.2026 6.02.2026
Pazartesi CAL Sali CAL Carsamba CAL Persembe CAL Cuma CAL
YAYLA CORBASI 100 TAVUK SUYU CORBA 130 MERCIMEK CORBASI 100 KREMALI MANTAR CORBASI 145 SEHRIYE CORBASI 100
FIRIN YESIL MERCIMEK 190 ISPANAK GRATEN 220 SEHZADE KEBABI 237 BIBER/KABAK DOLMA - YOGURT 320 HAMBURGER 380
PATATES SALATASI 180 PEYNIRLi BOREK 260 PILAV 275 FIRIN MAKARNA 330 FIRIN PATATES 140
KURU CACIK 200 ELMA 52 MEVSIM SALATA 20 PUDING 180 AYRAN 60
9.02.2026 10.02.2026 11.02.2026 12.02.2026 13.02.2026
Pazartesi CAL Sali CAL Carsamba CAL Persembe CAL Cuma CAL
DOMATES CORBASI 115 DUGUN CORBA 130 EZOGELIN CORBASI 130 MERCIMEK CORBASI 100 YAYLA CORBASI 100
NOHUT TAVA 210 KARNABAHAR GRATEN 220 ORMAN KEBABI 215 SINITZEL / FIRIN PATATES 450 EKMEK ARASI FIRIN KOFTE 420
PILAV 275 MANTI 325 SEHRIYELI PILAV 305 SPAGETTI 305 FIRIN PATATES/GARNITUR 290
KARISIK TURSU 15 MANDALINA 53 YOGURT 81 HAVUC TARATOR 120 AYRAN 60
16.02.2026 17.02.2026 18.02.2026 19.02.2026 20.02.2026
Pazartesi CAL Sali CAL Carsamba CAL Persembe CAL Cuma CAL
SEHRIYE CORBASI 100 KREMALI PATATES CORBASI 130 EZOGELIN CORBASI 130 MERCIMEK CORBASI 100 DOMATES CORBASI 115
KURU FASULYE 190 TAVUK TANTUNI 260 MENGEN MUSAKKA 210 ISPANAK YEMEGI 140 CITIR TAVUK 280
PILAV 275 BULGUR PiLAVI 255 PiLAV 275 ERISTE MAKARNA 300 SPAGETTI 305
CACIK 90 PANCAR-HAVUG SALATASI 90 PORTAKAL 47 YOGURT 81 AYRAN 60
23.02.2026 24.02.2026 25.02.2026 26.02.2026 27.02.2026
Pazartesi CAL Sali CAL Carsamba CAL Persembe CAL Cuma CAL
YAYLA CORBASI 100 EZOGELIN CORBASI 130 MERCIMEK CORBASI 100 MANTAR CORBASI 120 TARHANA CORBASI 115
BARBUNYA 190 SARAY KEBABI 237 TAVUK SARMA 230 iZMIR KOFTE 198 TAVUK DONER/LAVAS 240
PiLAV 275 ARPA SEHRIYE PILAVI 305 FIRIN MAKARNA 330 SPAGETTI 305 FIRIN PATATES 140
KARISIK TURSU 15 KURU CACIK 200 YOGURT 81 MEVSIM MEYVE 60 AYRAN 60

Meni okul porsiy

gore

gerikler bilgilendirme amagldir.




